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「項目別ワークシート」の活用について 

 

 本ワークシートは，保健学習の幅を広げるための項目別のワークシートです。 

生徒が身近な事象から「考え」，「課題をもち」，そして「解決の糸口」を見いだし

ていく行程を支援する材料としてご活用ください。 

 

 本編は，導入や話題の発展に活用できるワークシートで構成されています。本サン

プルデータはPDF形式ですが、正規のページでは書き換えが可能なデータをご用意し

ていますので，指導の重点や内容を勘案してアレンジしていただくことができます。 

 

 なお，学習ノートに貼り込むことを想定してＢ５判で作成しています。 


