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わが家の「常備薬」調べ 

 
  年  組  番 名前             

 
頭痛、腹痛、歯痛、熱っぽいときなど、「医療機関に行くほどではないけれど体調が悪い…」というとき、私たちは薬局で買える

薬を飲むことがあります。「常備薬」とは、そのようなときに備えて手近に置いている薬のこと。自分の家にある常備薬について調

べ、わかったことをまとめてみよう。 
 

医薬品名 飲み方（用法・用量） 効能（主作用） 副作用 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


