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健康・医学に関する保健用語 

（１）生活習慣病について簡単に説明しなさい。 

 

（２）次の①～⑩の症状にあてはまる病名を，ア～トから選び，記号で書きなさい。 

 ① がん細胞が血液の中で増殖し，白血球が異常に増える。骨髄移植などの治療法がある。 

 ② 胃壁がただれ，欠損した状態。心因によるものが多く，進行すると吐血する場合もある。 

 ③ 血液中の糖質の濃度が高くなる。他の臓器との合併症を起こすことがある。 

 ④ 心臓の心室の筋肉が肥大する。血液を送るための余分な力が心臓に求められる状態が続   

くと起こりやすい。 

 ⑤ ウイルスによって発症。発熱のあとに全身に発疹ができる。三日はしか。 

 ⑥ 心臓の冠状動脈の硬化やけいれんが原因で一時的に血流が減少する。  

 ⑦ 子宮以外のところで受精卵が発育する。 

 ⑧ 脳の動脈に血のかたまりができて，血管をつまらせる。 

 ⑨ 目の水晶体が混濁して視力が低下する。 

 ⑩ 血中尿酸の増加によって発症。足の親指など関節が痛む。 

 

   ア 糖尿病    イ 高血圧    ウ 高脂血症    エ 風疹 

   オ 胃潰瘍    カ Ｂ型肝炎   キ 狭心症    ク 動脈硬化  

   ケ 動脈瘤    コ 白血病    サ 心臓肥大    シ 緑内障 

   ス 白内障    セ 脳血栓    ソ 子宮内膜症    タ 骨肉腫 

   チ インフルエンザ   ツ 痛風   テ くも膜下出血   ト 子宮外妊娠 

①  ②  ③  ④  ⑤  

⑥  ⑦  ⑧  ⑨  ⑩  

 

（３）回復の見込みのない病におかされ，激しい苦痛に耐えることができないような状況で，自ら

死 を選択し，苦しまない方法で医師が患者を短期間のうちに死亡させる死を何というか。 

 

 


