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学期単位／観点別評価評定総括換算表（見本） 観点別学習状況評価を評定へ換算する手続きについては教師用「保健体育指導手帳」11～12頁をご参照ください。

年 組

№ 氏名 評定 換算値 評定

評価 数値 評価 数値 評価 数値 評価 数値 評価 数値 評価 数値 評価 数値 評価 数値 評価 数値 評価 数値 評価 数値 評価 数値 平均値 評価 平均値 評価 平均値 評価 換算値 ５段階

1 〇〇〇〇 4 AA 5 A 4.5 A 4.5 AB 3.5 B 3 A 4.5 A 4.5 AB 3.5 AA 5 A 4.5 AB 3.5 A 4.5 4.375 A 3.625 B 4.625 A 4.225 4

2 〇〇〇〇 3 C 2 B 3 B 3 BC 2.5 B 3 B 3 C 2 BC 2.5 AB 3.5 BC 2.5 BC 2.5 BC 2.5 2.250 C 2.750 C 3.000 B 2.625 3

3 〇〇〇〇 2 C 2 C 2 C 2 BC 2.5 CC 1 C 2 BC 2.5 C 2 BC 2.5 C 2 CC 1 CC 1 2.250 C 1.500 C 1.875 C 1.913 2

4 〇〇〇〇 5 AA 5 AA 5 A 4.5 AA 5 A 4.5 AA 5 AA 5 AA 5 A 4.5 A 4.5 A 4.5 AA 5 4.875 A 4.750 A 4.750 A 4.800 5

5 〇〇〇〇 4 A 4.5 AA 5 A 4.5 A 4.5 AB 3.5 AA 5 AA 5 A 4.5 AB 3.5 A 4.5 AB 3.5 A 4.5 4.625 A 4.125 A 4.375 A 4.400 4

6 〇〇〇〇 3 B 3 BC 2.5 B 3 B 3 B 3 AB 3.5 B 3 AB 3.5 B 3 B 3 B 3 AB 3.5 3.000 B 3.000 B 3.250 B 3.075 3

7 〇〇〇〇 3 A 4.5 BC 2.5 B 3 B 3 BC 2.5 B 3 B 3 B 3 AB 3.5 AB 3.5 AB 3.5 A 4.5 3.500 B 2.875 C 3.500 B 3.313 3

8 〇〇〇〇 3 BC 2.5 B 3 AB 3.5 B 3 AB 3.5 B 3 B 3 AB 3.5 B 3 AB 3.5 B 3 AB 3.5 3.000 B 3.250 B 3.250 B 3.150 3

9 〇〇〇〇 4 A 4.5 AA 5 B 3 AB 3.5 B 3 B 3 AB 3.5 B 3 B 3 A 4.5 AB 3.5 A 4.5 4.000 A 3.625 B 3.375 B 3.700 4

10 〇〇〇〇 4 A 4.5 AA 5 AA 5 AA 5 A 4.5 BC 2.5 AA 5 A 4.5 AB 3.5 AB 3.5 AB 3.5 A 4.5 4.500 A 4.375 A 3.875 B 4.275 4

11 〇〇〇〇 3 C 2 C 2 C 2 C 2 B 3 B 3 AB 3.5 B 3 B 3 CC 1 B 3 B 3 2.125 C 2.750 C 2.750 C 2.500 3

12 〇〇〇〇 2 BC 2.5 CC 1 C 2 C 2 C 2 C 2 C 2 BC 2.5 C 2 C 2 BC 2.5 BC 2.5 2.125 C 2.000 C 2.125 C 2.088 2

13 〇〇〇〇 1 CC 1 CC 1 CC 1 CC 1 CC 1 C 2 CC 1 CC 1 CC 1 C 2 C 2 CC 1 1.250 C 1.250 C 1.250 C 1.250 1

14 〇〇〇〇 2 CC 1 BC 2.5 CC 1 C 1 BC 2.5 B 3 BC 2.5 C 2 BC 2.5 C 2 BC 2.5 C 2 1.625 C 2.375 C 2.125 C 2.000 2

15 〇〇〇〇 3 B 3 BC 2.5 B 3 B 3 B 3 AB 3.5 B 3 AB 3.5 B 3 C 2 BC 2.5 AB 3.5 2.750 C 2.875 C 3.250 B 2.938 3

16 〇〇〇〇 5 AA 5 AA 5 A 4.5 A 4.5 A 4.5 AA 5 AA 5 A 4.5 AA 5 AA 5 A 4.5 AA 5 4.875 A 4.625 A 4.875 A 4.800 5

17 〇〇〇〇 2 C 2 BC 2.5 C 2 C 2 BC 2.5 BC 2.5 C 2 C 2 BC 2.5 C 2 C 2 CC 1 2.000 C 2.250 C 2.000 C 2.075 2

18 〇〇〇〇 4 AA 5 B 3 AB 3.5 B 3 AB 3.5 B 3 B 3 AB 3.5 AA 5 B 3 AB 3.5 AB 3.5 3.500 B 3.375 B 3.750 B 3.538 4

19 〇〇〇〇 2 CC 1 CC 1 CC 1 C 2 CC 1 CC 1 B 3 C 2 A 4.5 CC 1 CC 1 CC 1 1.750 C 1.250 C 1.875 C 1.638 2

20 0 0.000 0.000 0.000 0.000

21 〇〇〇〇 4 A 4.5 AA 5 A 4.5 B 3 AB 3.5 A 4.5 AA 5 A 4.5 AA 5 A 4.5 A 4.5 A 4.5 4.250 A 4.375 A 4.625 A 4.400 4

22 〇〇〇〇 2 B 3 C 2 B 3 C 2 BC 2.5 C 2 C 2 C 2 C 2 C 2 C 2 BC 2.5 2.250 C 2.125 C 2.375 C 2.250 2

23 〇〇〇〇 3 C 2 C 2 C 2 C 2 BC 2.5 B 3 B 3 B 3 C 2 B 3 B 3 BC 2.5 2.500 C 2.625 C 2.375 C 2.500 3

24 〇〇〇〇 4 BC 2.5 CC 1 C 2 BC 2.5 B 3 B 3 BC 2.5 B 3 AB 3.5 B 3 B 3 B 3 3.750 B 4.000 A 2.875 C 3.563 4

25 〇〇〇〇 4 BC 2.5 B 3 AB 3.5 B 3 AB 3.5 AB 3.5 B 3 AB 3.5 AA 5 AB 3.5 AB 3.5 B 3 4.000 A 4.000 A 3.750 B 3.925 4

26 〇〇〇〇 4 AA 5 A 4.5 AA 5 A 4.5 AA 5 A 4.5 AA 5 A 4.5 AA 5 A 4.5 A 4.5 A 4.5 4.000 A 3.750 B 4.750 A 4.150 4

27 〇〇〇〇 4 A 4.5 AA 5 AA 5 AA 5 AA 5 A 4.5 A 4.5 A 4.5 B 3 A 4.5 A 4.5 AB 3.5 3.875 B 4.125 A 4.000 A 3.988 4

28 〇〇〇〇 5 A 4.5 A 4.5 AA 5 AA 5 A 4.5 A 4.5 AA 5 A 4.5 AA 5 A 4.5 A 4.5 AA 5 4.500 A 4.250 A 4.875 A 4.538 5

29 〇〇〇〇 3 B 3 B 3 BC 2.5 AB 3.5 B 3 B 3 BC 2.5 B 3 AB 3.5 A 4.5 B 3 AB 3.5 3.000 B 2.250 C 3.125 B 2.813 3

30 〇〇〇〇 3 B 3 A 4.5 BC 2.5 AB 3.5 B 3 AB 3.5 B 3 AB 3.5 AA 5 AB 3.5 AB 3.5 B 3 3.500 B 2.875 C 3.500 B 3.313 3

31 〇〇〇〇 3 AB 3.5 AA 5 B 3 AA 5 B 3 B 3 BC 2.5 B 3 AB 3.5 AB 3.5 B 3 AB 3.5 3.375 B 2.625 C 3.250 B 3.113 3

32 〇〇〇〇 2 B 3 CC 1 CC 1 C 2 C 2 CC 1 C 2 BC 2.5 BC 2.5 C 2 C 2 C 2 2.375 C 2.625 C 1.625 C 2.225 2

33 〇〇〇〇 3 A 4.5 BC 2.5 B 3 B 3 C 2 B 3 AB 3.5 B 3 AB 3.5 BC 2.5 B 3 B 3 3.375 B 2.625 C 3.125 B 3.075 3

34 〇〇〇〇 3 B 3 C 2 B 3 A 4.5 BC 2.5 B 3 B 3 C 2 B 3 B 3 B 3 BC 2.5 3.375 B 2.375 C 2.875 C 2.925 3

35 〇〇〇〇 3 BC 2.5 B 3 A 4.5 B 3 B 3 BC 2.5 A 4.5 BC 2.5 B 3 B 3 BC 2.5 B 3 3.250 B 2.750 C 3.250 B 3.100 3

36 〇〇〇〇 3 C 2 C 2 B 3 A 4.5 B 3 B 3 B 3 B 3 A 4.5 B 3 B 3 B 3 3.125 B 2.750 C 3.375 B 3.088 3

37 〇〇〇〇 4 A 4.5 AA 5 B 3 AB 3.5 B 3 B 3 AB 3.5 B 3 B 3 A 4.5 AB 3.5 A 4.5 4.000 A 3.625 B 3.375 B 3.700 4

38 〇〇〇〇 2 C 2 C 2 C 2 BC 2.5 CC 1 C 2 BC 2.5 C 2 BC 2.5 C 2 CC 1 CC 1 2.250 C 1.500 B 1.875 C 1.913 2

39 0 0.000 0.000 0.000 0.000

40 0 0.000 0.000 0.000 0.000

評定の判断：【５】＝４．５以上／【４】＝４．５未満３．５以上／【３】＝３．５未満２．５以上／【２】＝２．５未満１．５以上／【１】＝１．５未満

評定の判断は固定的なものではなく学校や教科の中で検討して決定することが望ましいでしょう。当換算表の実践校では【５】を次年度より４．２以上に引き下げることを検討しています。

この事例は「観点比重」を４：３：３として算出されています。
評定の「換算値」は（＜知識・技能＞×３＋＜思考・判断・表現＞×３＋＜主体的に学習に取り組む態度＞×３）÷１０で計算されています。１０は比重値の合計です。
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