
szw03-002                               図解中学体育 

中学体育・新入生オリエンテーション 

 

１年  組  番 名前           

 

Ⅰ．あなたは今まで運動とどのように付き合ってきましたか。（小学校の経験を通して） 

 

 

 

Ⅱ．中学校での体育にどのようなことを期待しますか？ 

 

 

 

Ⅲ．スポーツに関してあなたのイメージにあてはまるものを○で囲んでください。 

 

 汗    涙    喜び    友情    孤独    忍耐    栄光 

 

 苦しみ  努力   根性    ルール   楽しみ   夢     挑戦 

 

 ＊このほかに自分でイメージすることばがあれば何ですか？              

 

Ⅳ．中学校の体育で身に付けていきたいと思うものは何ですか。 

 

 

 


