
szw05-052                                図解中学体育 

Questions 

武道／剣道（知・技） 

 

（１）剣道の学習のねらいを述べなさい。 
 
 

 
 

（２）剣道では、基本動作、対人的技能、試合の方法を学習する。基本動作には、自然体や中段

の構えなどの【       】と、足さばきなどの【        】と、打突の仕方と受

け方などがある。 
 

（３）対人的技能についての質問に答えましょう。 

   ①しかけわざの「二段のわざ」の主なわざを２つ以上あげなさい。 

 
 
   ②しかけわざの「払いわざ」を２つあげなさい。 

 
 
   ③しかけわざの「出ばなわざ」を２つあげなさい。 

 
 
   ④しかけわざの「引きわざ」の主なものを３つあげなさい。 

 
 

   ⑤しかけわざの他に、相手のわざに応じる【        】がある。このわざには面

抜き胴や小手抜き胴などの【        】わざ、小手すり上げ面などの 

【       】わざがある。 
 

（４）剣道に関する次の質問に答えなさい。 

   ①自分と相手との距離を【       】という。 

   ②打突のあと油断せず反撃に応じられるようにする心構えを【       】という。 

 

   ③有効打突と認められるための、「充実した気勢」「正しい剣さばき」「正しい体さばき」

の３つの原則を【         】一致という。 
 

（５）剣道のルールについて次の質問に答えなさい。 

   ①個人試合は基本的に【     】本勝負。制限時間内に【     】本先取した方

が勝つ。 

   ②相手が倒れた直後に有効打突した場合は認められる。  【  ＹＥＳ  ＮＯ  】 

 

   ③残心のない有効打突は無効である。【  ＹＥＳ  ＮＯ  】 
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